MERCREDI :
Groupe 1
14H - 15h30 : Cours encadreé
15H30 - 16H30 : Cours encadré par ASBC ou Bénévole

MERCREDI :
Groupe 2
14H30 - 15H30 : Cours encadré par ASBC ou Bénévole
15H30 - 17h00 : cours encadreé

SAMEDI APRES-MIDI :

Groupe 1> 14H - 15H30
Groupe 2 > 15H30 - 17H00
Groupe 3 > 13H00 - 14H00

Groupe 1: 8a 12 ans
Groupe 2: 13 a 18 ans
Groupe 3: Baby golf 5a 7 ans
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Pédagogie basée sur la mécanique du club



